
Programme des ateliers de la journée porte ouverte 

du pôle Femme Mère Enfant  

du Centre Hospitalier de Château-Thierry 

10H00-11H00 : Echanges de mamans et futures mamans autour de l’allaitement maternel (Mélanie) 

13H30-15H00 : Diversifica�on alimentaire menée par l’Enfant (DME) (Mélanie )  

Séances de découverte de la sophrologie et du Reiki tout au long de la journée (sur inscrip�on) 

Des visites de la maternité sont possibles toute la journée 

Pour tout renseignement : 03.23.69.63.84 

15H00-16H30 : Préven�on autour de la pe�te enfance et ini�a�on aux gestes d’urgence (Lisa et Sébas�en) 

13H30-15H00 : Ini�a�on au portage bébé (Myriam)  

11h30-12H30 : Bain enveloppé (Laurence) 

11H30-12H30: Langue des signes bébé (Myriam)  

10H00-11H00 : Massage Bébé (Myriam)  


